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Neuroloske manifestacije antifosfolipidnog sindroma
Neurological manifestations of antiphospholipid syndrome

Josko Mitrovié !

IKlini¢ka bolnica Dubrava

Antifosfolipidni sindrom (APS) autoimuna je bolest obiljezena trombotskim i opstetrickim manifestacijama
povezanima s prisutno$¢u antifosfolipidnih protutijela. Neuroloske manifestacije ceste su u APS-u i obuhvacaju
$irok spektar poremecaja koji mogu nastati kao posljedica vaskularne tromboze, ali i netrombotskih mehani-
zama, ukljucujuci aktivaciju komplementa, poremecaj krvno-mozdane barijere i izravno protutijelima posredo-
vano oStecenje neurona.

Ishemijski mozdani udar i tranzitorna ishemijska ataka najcesce su neuroloske manifestacije, pri cemu na APS
osobito treba posumnjati u mladih bolesnika s cerebrovaskularnim dogadajem bez uobicajenih ¢imbenika rizika.
Ishemijski mozdani udar moze nastati zbog in situ tromboze ili kardioembolijskog mehanizma. APS je povezan
i s trombozom cerebralnih vena te Sneddonovim sindromom. Vazno mjesto zauzimaju kognitivni poremecaji,
koji mogu varirati od blazih deficita do teSkog kognitivnog ostecenja te su Cesto povezani s multifokalnim lezi-
jama bijele tvari na magnetskoj rezonanciji. Nadalje, moguc¢i su i epilepticki napadaji, psihoza, koreja, migrena,
klinicka slika nalik multiploj sklerozi, transverzalni mijelitis, senzorineuralni gubitak sluha te periferne neuropa-
tije. Antagonisti vitamina K ostaju temelj lijeCenja trombotskog APS-a, dok su dokazi za optimalno lije¢enje
netrombotskih neuroloskih manifestacija jo$ uvijek ograniceni. Poznavanje $irokog neuroloskog spektra APS-a
klju¢no je za pravodobnu dijagnozu, diferencijalnu dijagnostiku i individualizirani terapijski pristup.

Klju¢ne rijeci: antifosfolipidni sindrom, antifosfolipidna protutijela, neuroloske manifestacije
Keywords: antiphospholipid syndrome, antibodies, antiphospholipid, neurologic manifestations
E-mail adresa prezentirajuceg autora: jmitrovi@kbd.hr

Izjava o sukobu interesa: nema sukoba interesa

Reumatizam 2026;73(Supl 1/Suppl 1)


mailto:jmitrovi@kbd.hr

