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Livedoidna vaskulopatija u pacijentice s anamnezom preboljele COVID-19 
infekcije tijekom trudnoće: prikaz slučaja
Livedoid vasculopathy in a patient with a history of COVID-19 infection 
during pregnancy: a case report
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Uvod: Livedoidna vaskulopatija rijetka je kronična bolest krvnih žila koja najčešće zahvaća male krvne žile pot-
kožja. Karakterizira ju ponavljajuća pojava livedoidnih promjena po koži, atrofični bijeli plakovi i ulceracije. 
Kožne promjene tipično se pojavljuju obostrano na potkoljenicama, nožnim zglobovima i stopalima. Livedoidna 
vaskulopatija često se povezuje s hiperkoagulabilnim stanjima, sistemskim autoimunim bolestima i malignim 
bolestima.
Prikaz slučaja: Prikazujemo slučaj prethodno zdrave 31-godišnje žene s anamnezom preboljele COVID-19 infek-
cije tijekom trudnoće, dvije godine prije pojave livedoidnih promjena na koži. Pacijentica se javila hematologu s 
anamnezom eritematoznih do livedoidnih makula i mrlja na dorzumu stopala, nožnim zglobovima i na potkolje-
nicama uz blago oticanje nožnih zglobova u trajanju od dva mjeseca. Učinjene biopsije kože s nekoliko lokaliza-
cija patohistološki su prikazale trombe, fibrinoidne vaskularne promjene, fibrozu i hijalinizaciju stijenki krvnih 
žila – nalaze tipične za vaskulopatiju. Inicijalno je započeta primjena niskomolekularnog heparina (dalteparin).
Zaključak: Ovaj prikaz slučaja naglašava važnost ranog prepoznavanja, izvođenja biopsije kože sa sljedstvenom 
patohistološkom dijagnozom i odgovarajućeg liječenja ovog rijetkog, ali potencijalnog ugrožavajućeg stanja.
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