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AKUTNI INFARKT MIOKARDA UDRUZEN S PSORIJATICNIM ARTRITISOM:
PRIKAZ BOLESNIKA

ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION ASSOCIATED WITH PSORIATIC ARTHRITIS:
A CASE REPORT
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Uvod: Sistemska upala temeljno je obiljezje psorijati¢nog artritisa. Udruzena je s ubrzanom aterosklerozom i
povecanim rizikom od kardiovaskularnih bolesti od kojih ¢esto oboljevaju oboljeli od psorijati¢nog artritisa.
Prikaz slucaja: Bolesnik u dobi od 78 godina boluje od arterijske hipertenzije, Secerne bolesti, psorijaze i psorija-
ti¢nog artritisa dugi niz godina. U lijeCenju psorijati¢nog artritisa primijenjeni su nesteroidni antireumatici,
temeljni lijekovi i glukokortikoidi koji su bili neu¢inkoviti. U 2007.g. zbog anginoznih tegoba uz negativnu obi-
teljsku anamnezu i negativan podatak o pusenju obradivan po kardiologu koji indicira koronarografiju i elektivnu
ugradnju tri stenta. U periodu od 2009.g. do 2020.g. lijecen etanercetom koji je isklju¢en zbog sekundarne neu-
¢inkovitosti. Lijecen je adalimumabom koji je isklju¢en zbog nuspojava. Kroz period od tri godine lijecen je
tofacitinibom koji je bio ucinkovit, ali je zbog bojazni od mogu¢ih nuspojava povezanih s uzimanjem JAKi isklju-
¢en. Potom je u terapiju uveden guselkumab kojeg prima unazad tri godine. U 11.2023.g. prebolio je akutni
infarkt miokarda uz perkutanu koronarnu intervenciju i zaostalu anginu pectoris stabilis. Na redovnim kontro-
lama reumatologa i kardiologa bez novonastalih tegoba.

Zakljucak: Aktivna psorijaticna bolest predstavlja znacajan kardiovaskularni rizik za oboljele, posebno ako je
udruzena s drugim komorbiditetima. U skrbi za oboljele od psorijati¢ne bolesti vazan je multidisciplinarni tim
koji ukljucuje i kardiologa.
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