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Akutni infarkt miokarda udružen s psorijatičnim artritisom:  
prikaz bolesnika
Acute myocardial infarction associated with psoriatic arthritis:  
a case report
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Uvod: Sistemska upala temeljno je obilježje psorijatičnog artritisa. Udružena je s ubrzanom aterosklerozom i 
povećanim rizikom od kardiovaskularnih bolesti od kojih često oboljevaju oboljeli od psorijatičnog artritisa.
Prikaz slučaja: Bolesnik u dobi od 78 godina boluje od arterijske hipertenzije, šećerne bolesti, psorijaze i psorija-
tičnog artritisa dugi niz godina. U liječenju psorijatičnog artritisa primijenjeni su nesteroidni antireumatici, 
temeljni lijekovi i glukokortikoidi koji su bili neučinkoviti. U 2007.g. zbog anginoznih tegoba uz negativnu obi-
teljsku anamnezu i negativan podatak o pušenju obrađivan po kardiologu koji indicira koronarografiju i elektivnu 
ugradnju tri stenta. U periodu od 2009.g. do 2020.g. liječen etanercetom koji je isključen zbog sekundarne neu-
činkovitosti. Liječen je adalimumabom koji je isključen zbog nuspojava. Kroz period od tri godine liječen je 
tofacitinibom koji je bio učinkovit, ali je zbog bojazni od mogućih nuspojava povezanih s uzimanjem JAKi isklju-
čen. Potom je u terapiju uveden guselkumab kojeg prima unazad tri godine. U 11.2023.g. prebolio je akutni 
infarkt miokarda uz perkutanu koronarnu intervenciju i zaostalu anginu pectoris stabilis. Na redovnim kontro-
lama reumatologa i kardiologa bez novonastalih tegoba.
Zaključak: Aktivna psorijatična bolest predstavlja značajan kardiovaskularni rizik za oboljele, posebno ako je 
udružena s drugim komorbiditetima. U skrbi za oboljele od psorijatične bolesti važan je multidisciplinarni tim 
koji uključuje i kardiologa.
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