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Paraneoplastični Raynaudov fenomen kod bolesnice s uvealnim 
melanomom – prikaz slučaja
Paraneoplastic Raynaud’s phenomenon in a patient with uveal 
melanoma – a case report
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Uvod: Raynaudov fenomen (RF) predstavlja vazospastični poremećaj malih krvnih žila, koji se klinički očituje 
prolaznim epizodama akralne bljedoće, cijanoze i eritema, najčešće izazvanim izlaganjem hladnoći ili emocional-
nim stresom. Javlja se u 3–5 % opće populacije, s četiri puta većom učestalošću kod žena. Paraneoplastični RF 
izuzetno je rijedak i najčešće je povezan s hematološkim i solidnim malignim bolestima. Mehanizmi uključuju 
hiperkoagulabilnost i povišenu viskoznost plazme. Klinički se paraneoplastični RF često očituje naglim nastu-
pom, bolnim epizodama, ulceracijama, pa čak i nekrozom.
Prikaz slučaja: Predstavljamo slučaj 62-godišnje bolesnice koja je razvila RF s naglim nastankom, karakteriziran 
epizodama bljedila svih prstiju šaka, bez bolova, ulceracija ili nekroze, u trajanju od 10–15 minuta nakon izlaga-
nja hladnoći. Bolesnici je tri mjeseca ranije dijagnosticiran uvealni melanom, uz anamnezu remisije invazivnog 
duktalnog karcinoma dojke unazad 14 godina. Laboratorijski nalazi pokazali su pozitivna antinuklearna protuti-
jela (ANA) s PCNA uzorkom, kao i prisutnost mišićno-specifičnih autoantitijela: anti-Jo, AMA-M2 i anti-benzil-
peniciloil (BPO) antitijela. U pacijentice je obradom isključeno prisustvo sistemske autoimunosne bolesti.
Zaključak: Iako paraneoplastični RF obično ima teži klinički tijek, u ovom slučaju riječ je o netipičnoj i blažoj 
prezentaciji, bez oštećenja tkiva. Nagli početak simptoma, pridružena onkološka dijagnoza te specifični serološki 
nalazi ukazuju na paraneoplastičnu etiologiju. Ovaj prikaz ističe važnost diferencijalne dijagnoze novonastaloga 
RF, osobito u onkoloških bolesnika ili u prisutnosti atipičnih imunoloških nalaza.
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