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RJEDAK SLUCAJ POLIMIOZITISA I SISTEMSKE SKLEROZE (SINDROM PREKLAPANJA)
S VISOKIM RAZINAMA TROPONINA - PRIKAZ SLUCAJA

A RARE CASE OF POLYMYOSITIS AND SYSTEMIC SCLEROSIS (OVERLAP SYNDROME)
WITH HIGH TROPONIN LEVELS - CASE REPORT
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Uvod: Prema poznatih kriterijima, sindrom preklapanja je poremecaj u kojem se kod pacijenta javljaju dve ili vise
bolesti. Sindrom preklapanja izmedu polimiozitisa i sistemske skleroze je rijedak je klinic¢ki entitet, karakteriziran
koegzistencijom znakova upalne miopatije i manifestacijom progresivne sistemske skleroze. Uocava se miSi¢na
slabost, poviSeni misi¢ni enzimi, Raynaudov fenomen, promjene na kozi sli¢ne sklerodermi, prisutnost specific-
nih autoantitijela poput anti PM/SCL.

Prikaz slucaja: Imamo sluc¢aj mlade devojke K.S. 2008. (17 godina), koja se javlja sa simetri¢cnom boli u dlano-
vima, boli u ramenu, nemogu¢nosc¢u ceslanje kose, zatezanjem i pucanjem koze dlanova kao i promjenama boje
sjedenja/stajanja, visokim vrijednostima analiza SE, CRP, CK, CK-MB, AST, ALT , TROPONINA, koje su prove-
dene u ambulanti. Pacijentica je skijasica, a pogorsanje stanja se razvilo se tjekom izlaganja hladno¢i tjekom ski-
jagkih takmicenja. Nakon dolaska u Reumatolosku kiniku, uzeta je anamneza, obavljeni su pregledi i potrebne
analize. Zbog visokih vrjednosti troponina , napravljen je EKG, echokardiografia i konzultacia kardiologa. Nakon
pozitivnih rezultata ANA, pozitivnih anti-Jol, pozitivnih anticentromernih testova , trazenih frakcija troponina
T i troponina I, imali smo visoke vrjednosti troponine T, a troponin I je bio u normalnim vrjednostima. Uradena
je spirometria, EMNG gornjih i donjih ekstremiteta, kapilaroskopija i biopsija misi¢na. S ovim nalazima i kriteri-
jima za ove bolesti, postavljena je dijagnoza, te je zapoceto lec¢enje kortikosteroidima, gdje je odgovor bio poziti-
van od prvih dana, a terapija je nastavljena sa MMF
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