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MULTIDISCIPLINARNI TIM U LIJECENJU SISTEMSKOG ERITEMSKOG LUPUSA:
PRIKAZ BOLESNICE

MULTIDISCIPLINARY TEAM IN THE TREATMENT OF SYSTEMIC LUPUS
ERYTHEMATOSUS: A PATIENT REPORT
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Uvod: Sistemski eritemski lupus (SLE) kroni¢na je sistemska, autoimuna bolest nepoznate etiologije koja moze
zahvatiti bilo koji organ ili organski sustav. Najcesce obolijevaju mlade Zene, a lije¢enje ¢esto zahtijeva multidis-
ciplinarni pristup.

Prikaz bolesnice: Bolesnica u dobi od 34 godine boluje od SLE od svoje 26. godine. U pocetku lijeena antimala-
rikom koji je isklju¢en zbog promjene u makuli lijevog oka uz redovne oftalmoloske kontrole. Na imunosupresiv-
noj terapiji azatioprinom je kao i na glukokortikoidnoj terapiji od pocetka bolesti uz faze povecanja i smanjenja
doze. Zbog Libman-Sacksovog endokarditisa, teske mitralne insuficijencije i bikuspidalne aortne valvule uci-
njena je ugradnja mehanicke mitralne valvule i rekonstrukcija aortalnog zaliska, a u terapiju uveden acenokuma-
rol uz redovite kontrole PV-a te redovne kontrole kardiologa i kardiokirurga. Na kontrolama endokrinologa zbog
osteopenije, hipotireoze i hipovitaminoze D. Zbog planiranja potomstva u obradi ginekologa. Recentno zbog
uzastopnih patoloskih nalaza PAPA testova ucinjena je LLETZ biopsija cerviksa kojom se dijagnosticira CIN III
uz izrazito dugi period krvarenja i korekciju anemije.

Zakljucak: Postavljanje dijagnoze i lijecenje SLE-a komplicirano je zbog $arolike klinicke slike te zahvacanja broj-
nih organa i organskih sustava. Multidisciplinarni pristup i suradnja vise specijalnosti sveukupno poboljsava skrb
za oboljele od SLE.
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