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Uvod: U sklopu analize opterecenja sustava javnoga zdravstva i reumatoloske skrbi potrebno je procijeniti uce-
stalost sistemskog eritemskog lupusa temeljem dostupnih javnozdravstvenih podataka.

Materijal i metode: Kao izvor podataka posluzio je broj incidentnih i prevalentnih bolesnika s dijagnozom SLE-a
(MKB-10 sifre M32-M32.9) u 2023. godini, dobiven od Hrvatskoga zavoda za javno zdravstvo. Temeljem nave-
denoga izracunali smo stope indicencije i prevalencije SLE-a u 2023. godini. Podatak o procjeni broja stanovnika
po Zupanijama dobiven je iz podataka Drzavnog zavoda za statistiku za 2023. godinu.

Rezultati: Incidencija SLE-a je iznosila 8 na 100.000 stanovnika, omjer stopa incidencija u Zena i muskaraca 4,7.
Najvise stope incidencije zabiljeZene su u Zupanijama Zadarskoj, Viroviticko-podravskoj i Dubrovacko-neretvan-
skoj (oko 13 na 100.000), dok je najniza stopa zabiljezena u Koprivnicko-krizevackoj zupaniji (2 na 100.000).
Najvisa stopa incidencije zabiljezena je u dobnoj skupini 55-59 godina (14 na 100.000). Stopa prevalencije je
iznosila 68 na 100.000 stanovnika, omjer stopa incidencija u Zena i muskaraca 7. NajviSa stopa zabiljezena je u
zupanijama Osjecko-baranjskoj i Dubrovacko-neretvanskoj (oko 99 na 100.000), a najniza u Krapinsko- zagor-
skoj 33 na 100.000. Dobne skupine s najviSom stopom prevalencije (>100 na 100.000) su od 45 do 65 godina.
Zakljucak: Dobna raspodjela prevalentnih bolesnica je u skladu s dostupnim podacima u literaturi, dok je
dobna raspodjela incidentnih slucajeva starija od ocekivane. Zabiljezene geografske razlike zasluzuju podrobniju
analizu.
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