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KRONICNA BOLEST PRESATKA PROTIV PRIMATELJA KAO KASNA KOMPLIKACIJA
U BOLESNIKA NAKON TRANSPLANTACIJE KRVOTVORNIH MATICNIH STANICA
- PRIKAZ SLUCAJA

CHRONIC GRAFT-VS-HOST DISEASE (CGVHD) AS A LATE COMPLICATION IN PATIENT
AFTER HEMATOPOIETIC STEM CELL TRANSPLANTATION - A CASE REPORT

Tamara Vukié'!
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Uvod: Kroni¢na bolest presatka protiv primatelja (eng. chronic graft-vs-host disease (cGVHD)) kasna je kompli-
kacija alogene transplantacije hematopoetskih mati¢nih stanica.Bolest se obi¢no javlja unutar tri godine nakon
transplantacije te pogada otprilike 30%-50% transplantiranih bolesnika.

Prikaz slucaja: 29- godisnji bolesnik upucen je u fizijatrijsku ambulantu zaleci se na ukocenost i smanjenu pokret-
ljivost u ramenima, laktovima i oba ruc¢na zgloba. Simptomi su se pojavili postupno i nisu bili izazvani nikakvom
ozljedom. U bolesnikovoj anamnezi znacajan je podatak da je prije tri godine podvrgnut alogenoj transplantaciji
hematopoetskih mati¢nih stanica, a nakon $to mu je prethodno dijagnosticirana kroni¢na mijeloi¢na leukemija.
U njegovom klinickom statusu postojao je umjereno ogranicen opseg pokreta u ramenima, laktovima i oba ru¢na
zgloba s osjecajem zatezanja koze i ukocenosti u svim navedenim zglobovima. Bolesnik je prethodno pregledan
od reumatologa koji je u¢inio detaljnu dijagnosticku obradu te je isklju¢ena sumnja na upalnu reumatsku bolest.
Postavljena je sumnja na cGVHD zglobova i fascije Pacijentu je takoder dijagnosticiran sklerodermalni oblik
koznog cGVHD-a koji znacajno korelira s pojavom cGVHD-a zglobova i fascije. Za procjenu tezine zahvacenosti
zglobova i fascije koristena je NIH ljestvica za bodovanje zahvacenosti zglobova/fascije od 0 do 3 boda koja
boduje komponente zategnutosti zglobova, smanjene opsega pokreta zglobova i ogranicenja u aktivnostima sva-
kodnevnog zivota. Bolesnik je ocijenjen kao umjereni oblik (NIH score-2) cGVHD zglobova/fascije. Bolesniku je
propisana odgovarajuca fizikalna terapija te je upu¢en hematologu radi eventualnih dodatnih modaliteta lijecenja
cGVHD-a.

Zakljucak: Kroni¢ni GVHD moze zahvatiti mnoge organske sustave, a a medu njima i zglobove i fasciju. Simp-
tomi koji se moju javiti su osjecaj “zatezanja” koze i zglobova, ogranicen opseg pokreta zglobova, otekline
zglobova, eritem koze, artralgije, a vrlo rijetko artritis. Naj¢eS¢a mjesta zahvac¢enosti cGVHD-om zglobova i
fascije ukljuc¢uju ru¢ne zglobove/sake, ramena, laktove i gleznjeve. Kroni¢ni GVHD koji zahvaca zglobove i fas-
ciju je izuzetno rijetko stanje, ali ga diferencijalno dijagnosticki treba uzeti u obzir ako se bolesnik zali na gore
navedene simptome i ako znamo iz bolesnikove anamneze da je bio podvrgnut transplantaciji krvotvornih matic-
nih stanica.
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