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ULOGA SRCANOG OSLIKAVANJA U REUMATOLOGIJI
THE ROLE OF CARDIAC IMAGING IN RHEUMATOLOGY

Nikola Bulj !
'KBC Sestre milosrdnice, Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Sr¢ane manifestacije ¢esto prate reumatoloske bolesti, koje zahvacaju cijeli organizam, ukljuc¢ujuci srce. Promjene
na srcu mogu biti tihe, ali s vremenom predstavljaju ozbiljan zdravstveni problem, stoga je sr¢ano oslikavanje
klju¢na dijagnosticka metoda za pravovremeno prepoznavanje i pracenje ovih promjena. Najces¢e koristena
metoda je ehokardiografija, koja omogucuje procjenu strukture srca, funkcije komora i nalaza na sréanim zalis-
cima te je nezamjenjiva u otkrivanju perikarditisa, miokarditisa i disfunkcije lijeve komore. Naprednije metode
poput magnetske rezonancije srca donose dodatne informacije o upalnim i oziljnim procesima koji nisu uvijek
vidljivi ultrazvukom, dok se nuklearne i ra¢unalne tomografije koriste kod posebnijih indikacija. U reumatoidnom
artritisu cesto pronalazimo perikardne promjene i disfunkciju sr¢anih komora, dok se u sustavnom eritemskom
lupusu mogu pojaviti asepti¢ni endokarditis s karakteristicnim Libman-Sacks vegetacijama. Skleroderma cesto
dovodi do plucne hipertenzije i opterecenja desnog srca, a vaskulitisi mogu zahvatiti sr¢ane krvne zile. Upalne
miopatije takoder mogu zahvatiti sréani misi¢, $to je vazno za pracenje tijekom lije¢enja. Rano prepoznavanje
sr¢anih promjena putem sr¢anog oslikavanja omogucuje ucinkovitu prevenciju teskih komplikacija poput sréane
insuficijencije i aritmija. Redovno pracenje pacijenata s reumatoloskim bolestima u suradnji reumatologa i kardi-
ologa kljucno je za kvalitetan tijek lijecenja i ocuvanje sré¢anog zdravlja. Integrirani pristup i koristenje suvremenih
dijagnostickih metoda znacajno pridonose boljoj prognozi pacijenata i optimizaciji terapijskih strategija.

Kljucne rijeci: ehokardiografija, reumatoidni artritis, skleroderma, magnetska rezonanca
E-posta glavnog autora: nikolabulj@gmail.com
Izjava o sukobu interesa: nema sukoba interesa

Reumatizam 2025;72(Supl 1/Suppl 1)


mailto:nikolabulj@gmail.com

